
Trousseau recommandé séjour ski

Désignations Arrivée Retour

6 paires de chaussettes

2 ou 3 paires de chaussettes de ski ou chaussettes longues de football

1 paire de chausson

1 paire de chaussure de marche ou de sport

1 paire de chaussure d’hiver (boots)

1 ou 2  pantalon(s)

2 pull-overs si possible chaud

2 sous pulls ou cols roulés (pour le ski)

6 sous-vêtements

1 bonnet

1 tour de cou ou cache-nez si possible

5 t-shirts

1 ou 2 pyjamas

1 tenue complète de ski (soit combinaison soit pantalon & manteau)

2 paires de gants imperméables si possible

1 paire de sous-gants si possible

1 paire de lunette de ski et/ou masque

1 trousse de toilette avec nécessaire (gel douche, dentifrice, brosse à 
dents, mouchoirs en papier, etc…)

1 stick à lèvre 

1 crème solaire écran totale

2 serviettes

1 grand sac pour le linge sale du retour

Timbre si vous voulez du courrier

En plus du trousseau : 

Pour les vêtements des enfants, y compris ceux qu’ils portent sur eux au départ, il est recommandé qu’ils soient 
marqués par leur nom et prénom afin d’éviter tout désagrément.

�1


