
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Tous les plats sont élaborés dans la Cuisine Centrale de Jarnac
Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits.

Issu de l’agriculture 
biologique Plat végétarien

Plat du chef

ENTREES

Radis beurre 
Salade verte crouton, et des 

d’emmental 

Charcuterie 
Terrine de légumes 

Macédoine mayonnaise 
Salade coleslaw 

Œuf dur sauce cocktail 
Macédoine 

PLATS

Saute de dinde façon fermier Burger de veau  Crispi d’or Filet de poisson 
Sauce coco  

LEGUMES

Haricot vert  Gratin de salsifis Légumes Couscous Courgette au beurre 

FECULENTS

Pate au beurres Pomme de terre  sautée Semoule Pomme vapeur 

PRODUITS LAITIERS 

Tomme grise  
Yaourt

Petit Suisse 
Mimolette 

Yaourt 
Samos 

Fromage frais
Edam 

DESSERTS

Fruit
Lacté vanille  caramel 

Fruit 
Beignet

Pâtisserie 
Fruit 

Fruit 
Compote 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Tous les plats sont élaborés dans la Cuisine Centrale de Jarnac
Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits.

Issu de l’agriculture 
biologique Plat végétarien

Plat du chef

ENTREES

Friand Fromage 
Salade croutons ,mache  et 

mais 

Œuf dur 
Piémontaise 

Pomelos 
Chou chinois aux raisins 

Carottes râpées 
Salade et surimi 

PLATS

Poulet  rôti Farfalle sauce  mornay Roti de dindonneau Parmentier aux deux 
poisson 

LEGUMES

Haricot plat Cordiale Salade verte 

FECULENTS

Pomme noisette Potatoes 

PRODUITS LAITIERS 

Yaourt
Fromage ail  fine herbes 

Cantafrais
Petit  filou  

Yaourt 
Saint Paulin 

Yaourt 
Camembert 

DESSERTS

Fruit 
Lacté vanille 

Fruit
Muffin 

Fruit 
Chausson aux pomme 

Fruit  
Compote de pomme 


