
Défi pour tous : 
« Je joue au jardinier » 

 
 

. Plantons des graines de fruits, fleurs ou légumes pour découvrir de quoi une plante a 
besoin pour pousser et découvrir les différentes phases de sa transformation. 
 
. Pour ce faire nous avons besoin de pots et de graines. Il faut des plantes qui poussent 
rapidement afin que maîtresse puisse voir l’aboutissement avant les vacances. Cela peut 
être des graines de fraises, de radis, … 
 
. Trouvez un pot pour y planter les graines et décorez-le. Cela peut être un fond de boîte 
d’œuf, un fond de bouteille. Vous pouvez le peindre, coller des gommettes, des graines, 
des pétales de fleur, … 
 
. Plantez vos graines et occupez-vous de votre plante afin qu’elle pousse. 
 

N’hésitez pas à prendre des photos et à nous les envoyer  
afin de partager avec nous l’évolution de vos différentes plantations !! 

 
 
 

Le coin des parents : 
  Laissez votre enfant expérimenter et partez de ses représentations sur les plantations. 
Vous pouvez planter sur du coton, dans de la terre ou de l’eau, avec ou sans arrosage, 
faites plusieurs essais en même temps afin de faire découvrir à votre enfant ce qui marche 
le mieux pour faire pousser une plante. 
  Pour accompagner le projet, vous pourrez trouver des livres sur le site visiolivres à 
écouter avec vos enfants (vous trouverez le lien sur le site de l’école à la semaine du 
14/04) :   

. La petite poule rousse 

. Une si petite graine 

. Toujours rien ? 

. Dix petites graines 
 


