o
Lundi
Hors d’ceuvre au choix

7
0’0

Cordon Bleu

/7
0’0

Pommes Noisettes
Julienne de légumes

o
*

*

Assortiment de laitages

/7
0’0

Dessert au choix

Semaine du 4 au 8 Novembre 2019

LE CHEF VOUS PROPOSE...

Hors d’ceuvre au choix

o
*

*

Filet de poisson sauce
Citron

’0

Boulgour
Carottes

7
0’0

Assortiment de laitages

/7
0’0

Dessert au choix

Hors d’oeuvre au choix

Jambon Braisé

@
0.0

Coquillettes
Céleri Braisé

®
0.0

Assortiment de laitages

R/
0.0

Dessert au choix

= |
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Vendredi

Hors d’oeuvre au choix

@
0.0

Fricadelles de Boeuf

®
0.0

Haricots Beurre
Blé pilaf

@
0.0

Assortiment de laitages

@
0.0

Dessert au choix




Semaine du 11 au 15 Novembre 2019

LE CHEF VOUS PROPOSE...

Hors d’oeuvre au choix

@
0.0

Lasagnes Bolognaise

Assortiment de laitages

R/
0.0

Dessert au choix

sﬂN[[:Tnﬁ}

Mardi Mercredi Jeudi

Hors d’ceuvre au choix

/7
0’0

Poisson Pané

o
*

*

Epinards Crémés
Riz Pilaf

7
0’0

Assortiment de laitages

o
*

*

Dessert au choix

Vendredi

e
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Hors d’oeuvre au choix

/7
0’0

Chipolatas

o
*

*

Lentilles
Carottes Persillées

/7
0’0

Assortiment de laitages

o
*

*

Dessert au choix




Hors d’ceuvre au choix

/
0’0

Sauté de porc sauce
Champignons

K/
0’0

Duo de courgettes
Pomme sautées

7
0’0

Assortiment de laitages

K/
0’0

Dessert au choix

Semaine du 18 au 22 Novembre 2019

LE CHEF VOUS PROPOSE...

Hors d’ceuvre au choix

7
0’0

Pates Bolognaise

Mardi Mercredi

gNFMQ

Jeudi

Hors d’ceuvre au choix

0
0'0

Jambon Braisé

0.
0'0

Purée de potiron
Salsifis

o
Assortiment de laitages
o

Dessert au choix

#*

N
ol

dexz

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Vendredi

Hors d’ceuvre au choix

@,
0.0

Fricassée de poisson
sauce orientale

@,
0.0

Fondue de poireaux
Riz

@
0.0

Assortiment de laitages




Hors d’oeuvre au choix

R/
0.0

Réti de porc sauce
Provencale

@
0.0

Purée de pommes de terre
Brocolis

R/
0.0

Assortiment de laitages

R/
0.0

Dessert au choix

LE CHEF VOUS PROPOSE...

Mardi Mercredi Jeudi

Hors d’ceuvre au choix LA France

R N'I‘L- "h Salade Parisienne
Filet de hoki ciboulette §I ¢

x Poulet
Blé Frites
Fondue de poireaux

R Camembert
Assortiment de laitages K3

R Clafouti aux fruits

Dessert au choix

dexz

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Vendredi

\

Hors d’ceuvre au choix

o
*

*

Crispi d'or

/7
0’0

Tortis
Epinards a la créme
‘0

’0

Assortiment de laitages

/7
0’0

Dessert au choix




Hors d’ceuvre au choix

7
0’0

Blanquette de poisson

o
*

*

Cordiale
Riz

7
0’0

Assortiment de laitages

o
*

*

Dessert au choix

Semaine du 2 au 6 Décembre 2019

LE CHEF VOUS PROPOSE...

Mardi Mercredi

Hors d’oeuvre au choix

R/
0.0

Réti de dinde

@
0.0

Pommes sautées
Duo de courgettes

R/
0.0

Assortiment de laitages

@
0.0

Dessert au choix

gNFMQ

Jeudi

Hors d’ceuvre au choix

®
0.0

Sauté de boeuf

@
0.0

Carottes
Pates

@
0.0

Assortiment de laitages

@
0.0

Dessert au choix

#*

\
ey

Vendredi

dexz

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Hors d’ceuvre au choix

@
0.0

Tartiflette

@
0.0

Salade verte

R/
0.0

Assortiment de laitages

@
0.0

Dessert au choix



Hors d’ceuvre au choix

7
0’0

Poisson Pané

o
*

*

Haricots beurre
Purée de Pommes de Terre

/7
0’0

Assortiment de laitages

o
*

*

Dessert au choix

Semaine du 09 au 13 Décembre 2019

LE CHEF VOUS PROPOSE...

Hors d’ceuvre au choix

0
0'0

Aiguillettes de poulet
sauce tomate

0.
0'0

Pates
Choux fleur persillé

K/
0’0

Assortiment de laitages

Dessert au choix

Hors d’oeuvre au choix

@
0.0

Steak haché de boeuf

Frites
Cordiale de Légumes

@
0.0

Assortiment de laitages

0
0.0

Dessert au choix

=
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Hors d’ceuvre au choix

/
0’0

Cordon Bleu

K/
0’0

Petits pois
Carottes

/
0’0

Assortiment de laitages

Dessert au choix




Hors d’ceuvre au choix

/7
0’0

Burger de veau sauce
champignons

/7
0’0

Riz a la Tomate
Carottes

*

*

Assortiment de laitages

7
0’0

Dessert au choix

LE CHEF VOUS PROPOSE...

Semaine du 16 au 20 Décembre 2019

Mardi Mercredi Jeudi

Hors d’ceuvre au choix

@
0.0

Jambon Braisé

@
0.0

Boulgour
Haricots beurre

@
0.0

Assortiment de laitages

@
0.0

Dessert au choix

sﬂN[[:Tnﬁ}

Menu de Noél

Vendredi

dexz

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Hors d’oeuvre au choix

@
0.0

Poisson Meuniére

@
0.0

Purée de potiron
Courgettes sautées

@
0.0

Assortiment de laitages

@
0.0

Dessert au choix




