Menus de la “S"gué SOAQXQ“

Semaine du 09 au 13 Septembre 2018 Saint Marie

Barbezieux

Lundi

Hors d’ceuvre au choix

R/
0.0

Hachi Parmentier

®,
0’0

Salade verte

3
Assortiment de laitages
<

Dessert au choix

Mardi

Hors d’ceuvre au choix

7
0.0

Cuisse de poulet sauce
Barbecue

7
0‘0

Coquillettes
Courgettes persillées

o
Assortiment de laitages
o

Dessert au choix

Mercredi

Jeudi Vendredi

Hors d’ceuvre au choix

Crispi d'or

®,
0’0

Haricots verts persillés
Pommes Wedges

3
Assortiment de laitages
o

Dessert au choix

Hors d’ceuvre au choix

R/
0.0

Filet de hoki sauce
citronnée

®,
0’0

Courgettes persillées
Tortis

<
Assortiment de laitages
3

Dessert au choix

Menus proposés sous réserve de disponibilité des

produits

sodex’ck)

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi

Hors d’ceuvre au choix

R
0’0

Jambon Braisé

R/
0.0

Fenouil braisé
Purée de pommes de terre

R
0’0

Assortiment de laitages

R/
0.0

Dessert au choix

Menus de la
Semaine du 16 au 20 Septembre 2019

Mardi

Hors d’ceuvre au choix

®,
0’0

Burger de veau

R/
0.0

Pennes
Haricots Beurre

7
0‘0

Assortiment de laitages

7
0.0

Dessert au choix

Mercredi

Sipné Sodexo"

Saint Marie
Barbezieux

Vendredi

Hors d’ceuvre au choix

Jeudi

Hors d’ceuvre au choix

7
. R/
* 0’0

Sauté de dinde Filet Meuniére

Provencale
@ o
Riz _ Epinards
Bouquets de brocolis  pommes de terre Vapeur
o R

*

Assortiment de laitages  Assortiment de laitages

7
*0 R/
* 0.0

Dessert au choix Dessert au choix

Menus proposés sous réserve de disponibilité des
produits

x
- sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la “S"g“é Sodexo"

Semaine du 23 au 27 Septembre 2019 Saint Marie

. . . . -=Barbezieux_.
Lundi @ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Hors d’ceuvre au choix Hors d’ceuvre au choix Hors d’ceuvre au choix Hors d’ceuvre au choix
o 3 3 o
Fricadelles de boeuf au Haché poulet aux herbes de Echine de porc demi-sel Pavé de colin sauce créole
curry Provence
0:0 o o 0:0
Semoule Jardiniere Choux fleur persillé Epinards a la créme
Ratatouille Pois cassés Lentilles Riz pilaf
3 o o 3
Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de laitages
< o o <
Dessert au choix Dessert au choix Dessert au choix Dessert au choix

Menus proposés sous réserve de disponibilité des
produits

x
- sodexo

e/ .
il SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la

"Si

Semaine du 30 septembre au 4 Octobre 2018

Lundi

Hors d’ceuvre au choix

/
0.0

Filet de merlu

K/
0.0

Boulgour créole
Trio de légumes

o
Assortiment de laitages
o

Dessert au choix

Mardi

Hors d’ceuvre au choix

@
0.0

Chipolatas

Haricots Beurre
Purée de potiron

‘0

%

Assortiment de laitages

‘0

%

Dessert au choix

Mercredi

Jeudi

Hors d’ceuvre au choix

7
0‘0

Boulettes de boeuf a la
Provencale

7
0.0

Tortis
Chou fleur

R
0’0

Assortiment de laitages

®,
0’0

Dessert au choix

pné Sodexo"

Saint Marie

Barbezieux_.
Vendredi

Hors d’ceuvre au choix

7
0.0

Croustillant de poisson

®,
0’0

Pomme vapeur
Brocolis

R/
0.0

Assortiment de laitages

7
0.0

Dessert au choix

Menus proposés sous réserve de disponibilité des
produits

sodex’ck)

SERVICES DE QUALITE DE VIE



SEMAINE DU GOUT :
du 7 au 11 Octobre

Lundi

La Croatie

PrSut (jambon
fumé)

Sarmas (chou

farci)

Riz

PasSki sir

(fromage de chévres

)

Zlevanka (Flan

Croate)

o
Mardi
UsAa
Chiffonnade
de salade et

oignons fris

Fish burger

Potatoes

Cheddar

Brownies

"Sipeé Sodexo"

Mercredi

Saint Marie

. -=Barbezieux_.
Jeudi Vendredi
9
L 'Italie L ";" dqu
Tomates huile Salfide
d'olivea.
vinaigre
balsamique et
basilic

Poulet Yassa

0sso-Buco de (oignons. olivesh

dinde carottes)
arrabiata
Achards de
légumes
(carottes. chou
fleur. chou- HVa
gingembre)
Parmesan
Yaourt
Raisin
Salade

italien N
Menus proposés sou@d réedna ngsoni@ille des
cannelle Poduits

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la “s-‘gué sodexon

' 1 1 201 : i
Semaine du 15 au 19 Octobre 2018 Saint Marie

Barbezieux

Lundi

Hors d’ceuvre au choix

7
0.0

Réti de dinde Sauce aigre
douce

7
0‘0

Petit pois
Carottes

R/
0.0

Assortiment de laitages

R/
0.0

Dessert au choix

Mardi

Hors d’ceuvre au choix

R/
0.0

Fricadelles de Bosuf

R
0’0

Haricots Verts
Pommes Noisettes

R/
0.0

Assortiment de laitages

R/
0.0

Dessert au choix

Mercredi

Jeudi Vendredi

Hors d’ceuvre au choix

R
0’0

Lasagnes Bolognaise

Hors d’ceuvre au choix

7
0‘0

Nuggets de poisson

R/ 7
0.0 0.0

Coquillettes
Epinards

0’0

Assortiment de laitages
Assortiment de laitages

R/
0.0

R
0’0

Dessert au choix
Dessert au choix

Menus proposés sous réserve de disponibilité des
produits

x
- sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



